27 ¢heepana 2025 zo0a B pamkax uHPOpMaIMOHHO-00pazoBarenbHOro mpoekra «IIAT» B
HaIleM YYpSKICHUH OOpa30BaHUS TIPOIIET CIUHBIM HHPOPMAIMOHHBIA Yac Ha TEMY
«Mononocth — BpeMst BeiOOpa. Monoaéxp — 3a 370pOBbIil 00pa3 >ku3Hu». Hu miis koro He
CEKpPET, 4TO TeMa 3I0pOBOTr0 00pa3a )KU3HHU, TPABUIHLHOTO MMUTAHUS U CIIOPTA SIBIISIETCS OJTHOMN
M3 CaMbIX PACIPOCTPAHEHHBIX TEM cpeau Jrofaei. HbiHenrHee MOKOJIEHHE CTPEMUTCS K
3aHATHIO CIIOPTOM, Pa3BUTHIO CBOMX (PU3MUYECKUX JTAHHBIX, U HE TOJBKO MOTOMY, YTO 3TO
MOXXHO, HO W TMOJe3HO. Pebsta akTUBHO OOCyXAanu TeMy 340pOBOrO oOpasa KU3HH C
nenarorom-opranuzaropoM ['VIO «3Bepect» Cononko AHactacueit OneroBHoM.




