Памятка по пожарной безопасности
Уважаемые родители и учащиеся ГУО «Средняя школа № 32», напоминаем:

                                                        ПРАВИЛА ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
Своевременно ремонтируйте отопительные печи;
Очистите дымоходы от сажи;
Заделайте трещины в кладке печи и дымовой трубе песчано-глинистым раствором, оштукатурьте и побелите;
На полу перед топочной дверкой прибейте металлический лист размером 50*70 см.;
Не допускайте перекала отопительной печи;
Не растапливайте печь легко воспламеняющимися жидкостями;
Отремонтируйте электропроводку, неисправные выключатели, розетки;

Отопительные электрические приборы, плиты содержите в исправном состоянии подальше от штор и мебели на несгораемых подставках;
Не допускайте включение в одну сеть электроприборов повышенной мощности, это приводит к перегрузке в электросети;
Не применяйте самодельные электронагревательные приборы;
Перед уходом из дома проверяйте выключение газового и электрического оборудования;
Будьте внимательны к детям, не оставляйте малышей без присмотра;
Курить в строго отведенных местах. Напоминаем, что курение в постели, особенно в нетрезвом виде, часто приводит к пожару, причина которого - непотушенный окурок;
Желательно иметь в доме средства первичного пожаротушения (огнетушитель).
Необходимо соблюдать правило пожарной безопасности при сжигании на приусадебных участках.
Что делать если произошел пожар
Позвонить по телефону 101;
Вывести из помещения людей;
Отключить электроэнергию;
Приступить к тушению имеющимися первичными средствами пожаротушения.
Если самостоятельно справиться с огнем не удается, то лучше не рисковать.
Покинуть помещение, закрыть дверь и ждать приезда пожарных.

Не забывайте о недопустимости детей без присмотра 
Статья 159. Уголовного кодекса РБ
Оставление в опасности

1. Неоказание лицу, находящемуся в опасном для жизни состоянии, необходимой и явно не терпящей отлагательства помощи, если она заведомо могла быть оказана виновным без опасности для его жизни или здоровья либо жизни или здоровья других лиц, либо несообщение надлежащим учреждениям или лицам о необходимости оказания помощи 
наказываются общественными работами, или штрафом, или исправительными работами на срок до одного года.

2. Заведомое оставление без помощи лица, находящегося в опасном для жизни и здоровья состоянии и лишенного возможности принять меры к самосохранению по малолетству, старости, заболеванию или вследствие своей беспомощности, в случаях, если виновный имел возможность оказать потерпевшему помощь и был обязан о нем заботиться, 
наказывается арестом или ограничением свободы на срок до двух лет.

3. Заведомое оставление в опасности, совершенное лицом, которое само по неосторожности или с косвенным умыслом поставило потерпевшего в опасное для жизни или здоровья состояние, 
наказывается арестом на срок до шести месяцев или лишением свободы на срок до трех лет.
                                                      ПАМЯТКА
                                   по действиям в случае угрозы террористического акта (личной безопасности)
   Если Вам на глаза попался подозрительный предмет (мешок, сумка, коробка и т.п.), из которого торчат провода, слышен звук тикающих часов, рядом явно нет хозяина этого предмета, то ваши действия должны быть следующими:
- отойти на безопасное расстояние;
- жестами или голосом постараться предупредить окружающих об опасности;
- сообщить о найденном предмете по телефону «02» и действовать только в соответствии с полученными рекомендациями;
- до приезда милиции и специалистов не подходить к подозрительному предмету и не предпринимать никаких действий по его обезвреживанию.
   Если Вы стали свидетелем подозрительных действий каких-либо лиц (доставка в жилые дома неизвестных, подозрительных на вид емкостей, упаковок, мешков и т.п.), то ваши действия должны быть следующими:
- не привлекать к себе внимание лиц, действия которых показались Вам подозрительными;
- сообщить о происходящем по телефону «112,101.102»;
- попытаться запомнить приметы подозрительных лиц, записать номера их машин;
- до приезда полиции или других подразделений не предпринимать никаких активных действий.
   Если на Ваш телефон позвонил неизвестный с угрозами в Ваш адрес или с угрозой взрыва, то ваши действия должны быть следующими:
- будьте спокойны, вежливы, не прерывайте говорящего, во время разговора постарайтесь получить как можно больше информации;
- не кладите телефонную трубку по окончании разговора;
- постарайтесь зафиксировать точное время начала и окончания разговора, а также точный текст угрозы;
- обязательно с другого телефона позвоните по телефону «102» и сообщите подробно о случившемся.

по основным принципам оказания первой помощи
   Вы обнаружили человека, лежащего на земле без движения. Осмотрите место происшествия, чтобы убедиться в отсутствии опасности и выяснить, что случилось. Если место происшествия не представляет опасности, вначале проведите первичный осмотр пострадавшего.
   Определите наличие сознания у пострадавшего:
- громко спросите: «Вам нужна помощь?»;
- похлопайте в ладоши;
- сожмите руку пострадавшего, если он не реагирует;
   Если пострадавший реагирует на раздражители:
- проверьте, нет ли у него кровотечения и шока, и окажите необходимую помощь.
   Если сильного кровотечения не обнаружено:
- уложите пострадавшего в восстановительное положение;
- проведите вторичный осмотр пострадавшего.
   Если пострадавший не реагирует:
- осторожно переверните пострадавшего на спину (только если необходимо)
   Откройте дыхательные пути, запрокиньте голову и приподнимите подбо-родок:
- выдвиньте нижнюю челюсть пострадавшего вперед в случае подозрения на травму шеи.
   Проверьте наличие дыхания:
- для определения наличия дыхания используйте зрительный, слуховой и осязательный контроль в течение 5 секунд.
   Если пострадавший не дышит:
- начинайте проведение искусственной вентиляции легких
   Проверьте наличие пульса:
- нащупайте адамово яблоко (кадык);
- переместите пальцы в углубление на шее со стороны, расположенной ближе к вам;
- прощупайте пульс в течение 10 секунд.
   Если пульс у пострадавшего не определяется:
- переходите к сердечно-легочной реанимации
   Вызовите скорую помощь:
- пошлите кого-нибудь вызвать скорую помощь.

ПАМЯТКА
о порядке действий в чрезвычайных ситуациях
   Порядок оповещения населения города в чрезвычайной (аварийной) ситуации
1. Основным способом оповещения населения об аварийных ситуациях является передача речевого сообщения по радиотрансляционному узлу города.
2. Для привлечения внимания населения, рабочих и служащих предприятий и организаций города, перед передачей речевого сообщения в обязательном порядке включаются электросирены, производственные или тепловозные гудки течении 3-х минут.
      Включение указанных сигнальных средств является для всех жителей города, рабочих и служащих предприятий и организаций предупредительным сигналом.
   Порядок действия населения при оповещении в чрезвычайной ситуации
    Услышав предупредительный сигнал в виде продолжительного звучания электросирен, производственных и тепловозных гудков – действуйте быстро, без паники. Помните – в этих условиях дорога каждая минута.
1. Если сигнал застал Вас дома:
-  немедленно включите городскую радиосеть для прослушивания экстренного сообщения;
-  плотно закройте форточки, окна, двери, вентиляционные отдушины;            
-  не выходя из квартиры (дома), сориентируйтесь и определите направление ветра по движению дыма или пара из заводской трубы, труб котельных города.   Это необходимо для определения направления зараженного воздуха;
- подготовьте полотенце (при наличии – ватно-марлевую повязку) и увлажните его водой (при запахе хлора, азотной, серной, соляной и уксусной кислоты – лучше 2% раствором питьевой соды, при запахе аммиака – 2% раствором лимонной кислоты или 5% - уксусной кислоты);
-  возьмите с собой документы (паспорт, свидетельство о рождении детей, деньги и др.);
-  выключите газ, электронагревательные приборы, погасите открытый огонь в печах (в частном секторе);
-  при получении экстренного сообщения по городской радиоточке действуйте согласно сообщению.
   О получении информации постарайтесь сообщить соседям.
   Если сообщения по радиоточке вы не получили, то действуйте самостоятельно – по обстановке:
а) если вас накрыло зараженным облаком сильно - действующих ядовитых веществ (СДЯВ), то в этом случае необходимо укрыться дома. Помните, что хорошая герметизация жилища позволит исключить проникновение СДЯВ в квартиру. Но при этом в обязательном порядке проделайте следующее: при наличии у вас в квартире телефона – позвоните по тел. 05 или 112 и сообщите адрес вашего местопребывания; при отсутствии телефона наклейте на внутренние стороны оконных стекол белые листы бумаги, что поможет группам оцепления от полиции при объезде улиц в защитных средствах быстро обнаружить вас и эвакуировать в безопасный район;
б)  если у вас есть возможность (не накрыло зараженным облаком) выйти из очага заражения, то необходимо закрыть органы дыхания подготовленным полотенцем, ватно-марлевой повязкой и т. п. и быстро выйти из очага кратчайшим путем – это перпендикулярно направлению распространения зараженного воздуха. После выхода из очага нужно уточнить пункт сбора пострадавшего населения, где вам разъяснят дальнейшие действия.
2. Если сигнал застал вас на работе (рабочем месте): 
- немедленно включите городскую радиоточку для прослушивания экстренного сообщения;
- плотно закройте форточки, окна и двери рабочего помещения, включите вентиляцию;
- не выходя из помещения, наденьте противогаз: для химически опасных объектов – промышленный, для остальных - гражданский тип «ГП». Помните, что соответствующий тип противогаза может защитить вас только на время выхода из очага заражения (СДЯВ).
Если противогаз на рабочем месте отсутствует, то подготовьте ватно-марлевую повязку, платок и др. Сориентируйтесь по обстановке, для чего определите движение распространения воздуха (ветра);
- при получении экстренного сообщения по городской радиосети действуйте согласно сообщению;
- перед тем, как покинуть рабочее место, выполните мероприятия, предусмотренные «Инструкцией цеха (участка) по безаварийной остановке производства», примите необходимые меры по сохранности материальных ценностей;
- если сообщение по радиосети не поступило, то действуйте самостоятельно. Главное – это немедленно и организовано выйти из очага поражения.
3. Если сигнал застал вас  в общественном месте (магазине, спортзале, кинотеатре ….):
- не бросайтесь мгновенно к дверям, не создавайте сутолоки, спокойно прослушайте указания администрации;
- закройте органы дыхания платком, шарфом и др., быстро и организованно выходите в район, указанный администрацией или сориентируйтесь на местности – самостоятельно;
- после выхода из очага заражения, уточните место нахождения пункта сбора пострадавшего населения, где вам объяснят дальнейшие действия.
4.  Если сигнал застал вас на улице:
-  необходимо быстро сориентироваться на местности, определить направление движения зараженного воздуха (газа, дыма);
-  закройте органы дыхания платком или др. мягким предметом и быстро выйдите из зараженного облака;
-   после выхода из очага уточните пункт сбора пострадавшего населения, где вам объяснят дальнейшие действия.
5.  Если сигнал застал вас в общественном транспорте:
-  не спешите выйти из транспорта;
-  по указанию водителя или самостоятельно закройте плотно окна (форточки);
-  подготовьте платки и другие мягкие предметы и закройте ими органы дыхания;
-  вместе с водителем сориентируйтесь на местности и определите распространение (направление) зараженного воздуха, после чего кратчайшим путем выезжайте в безопасное место. Направление движения автобуса по городу может быть указано работниками ГИБДД, органами полиции или гражданской обороны. Они вам подскажут о месте нахождения пункта сбора пострадавшего населения.
6. Во всех учебных заведениях по предупредительному сигналу – сирен, гудков постоянному составу и учащимся необходимо:
- немедленно включить местный радиоузел (необходимо в каждом классе иметь радиоточку) и, не дожидаясь экстренного сообщения, дать указания о закрытии окон, форточек, дверей, о включении вентиляции и подготовки подручных средств для защиты органов дыхания (платки, шарфы и др.), в зимнее время организованно одеть детей;
- необходимо быстро сориентироваться на местности, определить направление распространения зараженного воздуха или направление ветра;
- при получении экстренного сообщения по городской (общественной) радиосети, действуйте согласно переданному сообщению – быстро и организованно;
- если сообщение по городской радиосети не поступило, то администрация действует самостоятельно – сообразуясь с обстановкой.
    Учащиеся выводятся в безопасные места организованно под руководством педколлектива, предварительно закрыв органы дыхания. Разрешение на отпуск учащихся по домам осуществлять только по указанию районного штаба ГО (руководства города) через администрацию учебных заведений.

 С памяткой ознакомлены:

                                                /ФИО и подпись учащегося/

                                                /ФИО и подпись родителей/
